Methodentipp flr Lehrer*innen

Empathie & Perspektivwechsel

Respektvoller Umgang im Engagement

LdE-Qualitatsstandards: Realer Bedarf, Reflexion
Fokus: Grundschule, ab JG. 1-2
Phase Vorbereitung auf das Engagement

Kurzbeschreibung

Die folgende Methode sensibilisiert die Kinder in der Vorbereitung ihres Engagements flir einen res-
pektvollen Umgang mit ihrer Zielgruppe - seien es Senior*innen oder Kita-Kinder, Gefliichtete oder
potentielle Spender*innen fiir eine gute Sache. Aus den Ergebnissen kdnnen leicht Verhaltensregeln
fir das Engagement abgeleitet werden.

Das Material stammt aus der [*You:sful] Grundschul-Toolbox der Birgerstiftung Hamburg.
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Respektvoller Umgang im Engagement

Die folgende Methode sensibilisiert die Kinder

in der Vorbereitung ihres Engagements fiir einen
respektvollen Umgang mit ihrer Zielgruppe -
seien es Senior*innen oder Kita-Kinder, Ge-
fliichtete oder potentielle Spender*innen fiir eine
gute Sache. Aus den Ergebnissen kdnnen leicht
Verhaltensregeln fiir das Engagement abgeleitet
werden.

Wann: Vorbereitung auf die Projektumset-
zung

Wofiir: Sensibilisierung fiir einen respektvol-
len Umgang

Dauer: 1 Schulstunde

- Es werden Kleingruppen gebildet. Jede Klein-
gruppe erhalt zwei Metaplane, Stifte und mehrere
beschreibbare Haftnotizblatter.

- Jeweils ein Kind legt sich auf ein Papier. Die an-
deren Kinder zeichnen den Umriss nach, sodass
zwei Menschenvorlagen pro Gruppe entstehen.
Eine Menschenvorlage erhélt ein fréhliches, die
andere ein trauriges Gesicht. Ist kein Metaplan-
papier zur Hand, kann die angefligte Menschen-
vorlage auch auf DIN-A3-Papier ausgedruckt
werden und die Kinder arbeiten in Gruppen am
Tisch.

- Die Menschenvorlagen stehen symbolisch fur die
Zielgruppe des Engagements, z.B. fur die Kita-
Kinder oder die alten Menschen, die im Pflege-
heim besucht werden.

« Die Kinder uberlegen sich nun, welche Verhal-
tensweisen diese Menschen traurig beziehungs-
weise frohlich machen. Ihre Ideen malen oder
schreiben die Kinder auf die Haftnotizblatter und
kleben sie auf die entsprechende Menschenvor-
lage. Folgende Leitfragen kdnnen einen Impuls
geben: Was kénnen wir tun, damit die Kinder oder

die alten Menschen sich bei unserem Engagement
wohlfiihlen und gerne mit uns zusammenarbei-
ten? Was durfen wir nicht tun, weil sich ansonsten
die Teilnehmenden nicht gut fihlen und keine
Lust auf unser Projekt haben?

« Am Ende werden die fréhlichen und traurigen

Menschen verglichen und die Ergebnisse in der
Klasse besprochen. Lassen sich Regeln fur den
Umgang ableiten? Bleiben die groBen Menschen-
poster mit den darauf notierten Ergebnissen als
Wandzeitung im Klassenraum hangen, kann

im Laufe des Projekts immer wieder darauf Bezug
genommen werden.

Was denken und fiihLen die Menschen,
denen wir helfen méchten?
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