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Methodentipp für Lehrer*innen 

Belauschte Tipps 
Kinder beraten Kinder 

LdE-Qualitätsstandards: Reflexion, Partizipation 

Fokus: Grundschule, ab JG. 3 

Dauer: Ca. 20 Minuten pro Runde 

Phase Planung & Durchführung 

Kurzbeschreibung 
Mit dieser Methode können Grundschulkinder verschiedene Lösungen für die vielen Herausforderun-
gen durchspielen, die bei der Planung und Durchführungen ihrer Projekte auftauchen können. Dabei 
wird das gute und genaue Zuhören ebenso trainiert wie die präzise Problembeschreibung und krea-
tive Lösungsorientierung. Die Kinder lernen, Beobachtungen von Wertungen zu unterscheiden und 
schulen ihre Handlungs- und Konfliktfähigkeit. 

Das Material stammt aus der [‘You:sful] Grundschul-Toolbox der Bürgerstiftung Hamburg. 



Mit dieser Methode können Grundschulkinder 
verschiedene Lösungen für die vielen Heraus-
forderungen durchspielen, die bei der Planung 
und Durchführungen ihrer Projekte auftauchen 
können. Dabei wird das gute und genaue Zuhören 
ebenso trainiert wie die präzise Problembe-
schreibung und kreative Lösungsorientierung. 
Die Kinder lernen, Beobachtungen von Wertungen 
zu unterscheiden und schulen ihre Handlungs- 
und Konfl iktfähigkeit. 

Los geht’s
Situationsschilderung: 
> Erzählen: Ein Kind erzählt einer Runde von 4 bis
6 Mitschüler*innen von einer kniff eligen Situation,
für die es gerne einen Rat hätte: Das kann eine
Situation aus dem Unterricht oder dem Engage-
ment sein, eine Situation, die das ratsuchende Kind
verärgert, unsicher oder hilfl os gemacht hat. Die
beratenden Kinder hören nur zu (5 Minuten).
> Verständnisfragen: Im Anschluss an die Problem  -
schilderung dürfen die Berater*innen Verständ-
nisfragen stellen (3 Minuten).

Austausch 
Das ratsuchende Kind setzt sich etwas abseits und 
hört nur zu.
> „Was haben wir gehört?“ Die beratenden Kinder
tragen zusammen, was sie gehört haben – ohne zu

werten oder zu interpretieren (3 – 5 Minuten).
> Beratung: Sie überlegen dann: Was haben wir
für Erklärungen dafür, wie dieses Problem zustan-
de gekommen ist? Was denken wohl die anderen
Beteiligten über dieses Problem? Wie könnte es
weitergehen? Was kann das ratsuchende Kind jetzt
tun? (10 Minuten)

Abschluss
> Feedback durch den Ratsuchenden: Am Ende
darf das ratsuchende Kind seinen Berater*innen
erzählen, was ihm an den Erklärungen und Tipps gut
gefallen hat, wo die Beratenden, nach seinem Ver-
ständnis möglicherweise nicht ganz richtig gelegen
haben und vor allem, was es aus diesem Gespräch
mitnehmen wird (3 Minuten).

Darauf sollte geachtet werden
Das Problem darf nicht verstärkt werden. Die bera-
tenden Kinder sollen auf die positiven Aspekte des 
Handelns oder der Situation schauen und versu-
chen, das Verhalten der Menschen in der Situation 
zu verstehen, zu erklären und Lösungen ent-
wickeln. Das klappt nicht immer im ersten Durch-
lauf, deshalb kann es helfen, eine Runde „Be-
lauschte Tipps“ vor der Klasse vorzuführen und 
zu besprechen. Zudem können in den Gruppen 
Kinder bestimmt werden, die als Moderierende 
darauf achten, dass bei der Diskussion der Tipp-
Geber*in nen auf die Chancen und Handlungsmög-
lichkeiten geschaut wird. Lauschen Sie selbst in die 
Beratungen hinein und achten Sie darauf, dass die 
Regeln, zuzuhören, erst zu verstehen und nicht zu 
werten, so gut es geht eingehalten werden.
Lassen Sie die Kinder davon berichten, wie ihnen 
die Beratungen gefallen haben, welche Ideen, sie 
aus den Gesprächen mitgenommen haben und 
auch wie es ihnen als Beratende ergangen ist. 
Vielleicht möchten sie noch etwas zurechtrücken 
oder kommentieren. Lassen Sie die beratenden 
Kinder die Ratschläge in konkrete nächste Schritte 
übersetzen.

Wann: Einsetzbar in der Planungs- und in der 
Engagementphase
Dauer: pro Runde ca. 20 Minuten

Quelle: nach Jörg Friebe: Refl ektierbar - Refl exionsmethoden für den Einsatz in Seminar und Coaching. Bonn 2016. - Dank an die 
Stiftung Lernen durch Engagement für diesen Tipp.

KINDER BERATEN KINDER – AB JG. 3

Belauschte Tipps
Wie umgehen mit einer schwierigen Situation 
im Engagement oder im Team? Der „Belauschte 
Tipp“ ist der kleine Bruder der „Kollegialen 
 Beratung“. Mit dieser Methode können sich Kin-
der von ihren Mitschüler*innen konkret beraten 
lassen – und am Ende haben alle etwas dabei 
gelernt.



LERNEN DURCH ENGAGEMENT / GRUNDSCHUL-TOOLBOX

1. Das Problem verstehen 

Erzählen
Ein Kind erzählt von einer schwierigen Situation im Projekt, für die es 
gerne einen Rat hätte. 

Zuhören
4 bis 6 andere Kinder hören nur zu und sagen erst einmal gar nichts. 

Fragen 
Nach 5 Minuten dürfen die anderen Kinder kurze Fragen stellen, wenn 
ihnen noch etwas unklar ist. Es wird noch kein Tipp gegeben, noch nichts 
als gut, blöd oder komisch bewertet. Es geht nur darum, zu verstehen. 

2.  Das Problem beraten 

Das Kind, das von seinem Problem erzählt hat, setzt sich etwas zur Seite und hört 
jetzt nur zu. Es darf, während die anderen Kinder beraten, nichts sagen.

„Was haben wir gehört?“ Die beratenden Kinder erzählen sich, was sie gehört haben – 
immer noch ohne zu sagen, wie sie das Problem beurteilen (3 – 5 Minuten).

Beraten  
Sie überlegen dann: 
• Was denken wir, wie dieses Problem zustande gekommen ist?
• Was denken wohl die anderen Beteiligten über dieses Problem?
• Was hat das Kind schon gut gemacht in der Situation?
• Wie könnte es weitergehen?
• Was kann das ratsuchende Kind jetzt tun? (5 - 7 Minuten)

3.  Hat die Beratung geholfen? (3 Minuten)

Feedback 
Am Ende darf das Kind, das von seinem Problem erzählt hat, sagen, wie 
ihm die Erklärungen und Tipps der anderen gefallen haben. Hat die 
Beratung geholfen? Welche Ideen und Tipps wird es einmal ausprobieren? 

ABLAUF FÜR KINDER

Belauschte Tipps
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Texte 

Sofern im Dokument nicht anders angegeben, stehen die 
Texte dieses Dokumentes unter der folgenden Lizenz: Cre-
ative Commons Namensnennung-Share Alike 4.0 Interna-
tional Public License, abrufbar unter https://creativecom-
mons.org/licenses/by-sa/4.0/legalcode.de. Eine Nutzung 
der Texte darf nur unter Einhaltung der Lizenzbedingun-
gen der vorgenannten Lizenz erfolgen. 

Bildmaterial, Icons und Logos 

Sofern im Dokument nicht jeweils ausdrücklich angegeben, 
stehen sämtliches Bildmaterial, Icons und Logos nicht unter 
einer Creative Commons Lizenz. Jede Nutzung von Bildma-
terial, Icons und Logos bedarf der vorherigen schriftlichen 
Zustimmung der Stiftung Lernen durch Engagement. Bitte 
richten Sie Ihre Lizenzanfragen an: kommunikation@lernen-
durch-engagement.de. 

Dieses Material stammt aus der [‘You:sful] Grundschul-Toolbox der Bürgerstiftung Hamburg. 
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