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Ab 8:30                                                                                                                                                                              ANKOMMEN 
 
Ankommen bei Kaffee & Brezeln 
 
9:00-09:20                                                                                                                                                                             STARTEN 
 
Begrüßung & Check-In  
 
MIT REGINE LEONHARDT, STIFTUNG GUTE TAT; ANNA MAUZ, STIFTUNG LERNEN DURCH ENGAGEMENT & 
         VERENA THUN, BEISHEIM STIFTUNG 
 
09:20-10:10                                                                                                                                             ZUHÖREN & FRAGEN 
 
Keynote:  Demokratiekompetenz als zentrale, unverzichtbare Bildungsaufgabe 
 
MIT PROF. DR. URSULA MÜNCH, DIREKTORIN DER AKADEMIE FÜR POLITISCHE BILDUNG TUTZING 
 

10:10 – 11:00                                                                                                                                                               EINTAUCHEN 
 
Zündfunken: LdE-Praxis im Fokus 
 
MIT  SCHULLEITUNG & LDE-TEAM JOHANNES- HESS- GRUNDSCHULE BURGHAUSEN: HEDI MITTERMEIER  
          & IZABELLA INCZE, ELENA HERGENREIDER 
          LEHRER  MITTELSCHULE AN DER FRANZ-NIßL-STRAßE: DENNIS RÖHRL 
          GRÜNDERIN STIFTUNG LERNEN DURCH ENGAGEMENT: CARLA GELLERT 
 

11:00-11:15 Kaffeepause 

15. OKTOBER 2025, 8:30 -13:00 Uhr 

Schule für eine resiliente Demokratie 
Fachtag Lernen durch Engagement 

 

PROGRAMMÜBERSICHT 
Seidlvilla Kulturzentrum Schwabing, Nikolaiplatz 1b, 80802 München 
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11:15 - 12:15    W
erkstattphase 

LdE-Einführung: Basiskompetenzen 
stärken – Zukunft gestalten 
 
Engagement-Projekte gibt es an vielen Schulen – 
doch LdE ist mehr: eine didaktisch fundierte 
Lernform, die fachliches Lernen mit 
gesellschaftlichem Handeln verbindet. So 
erwerben Schüler*innen Basiskompetenzen und 
zugleich Zukunftskompetenzen. 
In diesem Workshop gibt ein Lehrer Einblicke, wie 
er LdE im Bereich Leseförderung erfolgreich 
umgesetzt hat. Ergänzt durch theoretische 
Impulse erleben die Teilnehmenden, wie LdE 
umgesetzt wird und wirkt. 
 
MIT: DENNIS RÖHRL, LEHRER AN DER  
MITTELSCHULE AN DER FRANZ-NIßL-STRAßE & 
REGINE LEONHARDT, STIFTUNG GUTE TAT  

It’s a Match: Demokratie & LdE  
 
Täglich erreichen uns Nachrichten, die zeigen, wie 
wichtig es ist, unsere Demokratie zu stärken. Lernen 
durch Engagement eröffnet jungen Menschen die 
Erfahrung: „Mit dem, was ich in der Schule lerne, kann 
ich wirklich etwas bewegen.“ 
Im Workshop entdecken wir, wie LdE Demokratie und 
Demokratiekompetenz fördert – gestützt durch 
Erkenntnisse aus Theorie und Praxis. Und wir 
entwickeln konkrete Ideen, wie sich der Ansatz in 
allen Fächern einsetzen lässt, damit Schüler*innen 
Wissen anwenden, Verantwortung übernehmen und 
Demokratie lebendig gestalten. 
 
MIT: PATRICK OBERDÖRFER, LEHRER AN DER 
ADOLF-KOLPING-BERUFSSCHULE MÜNCHEN &  
ANNA MAUZ, STIFTUNG LDE 

 
 
 
 
 
 
 
 

Bildungsinnovationen kooperativ gestalten 
 
Wenn Schüler*innen durch Engagement lernen, profitiert die gesamte Gesellschaft davon. 
Warum Bildung also nicht gemeinsam mit dem Stadtteil, mit der Nachbarschaft und 
anderen Akteur*innen gestalten?  
Im Workshop stellen wir eine Methode aus dem social design lab der Hans Sauer Stiftung 
vor, um wichtige Akteur*innen für Bildungsinnovationen im Schulumfeld zu identifizieren. 
Wir entwickeln gemeinsam die richtigen Fragestellungen und erarbeiten, was eine gute 
Zusammenarbeit ausmacht. 
 
MIT:  VERA STEINHAUSER & SASKIA STEYRER - SASIDHARAN, SOCIAL-DESIGN-LAB, 
HANS SAUER STIFTUNG 
 

12:20-13:00                                                                                                                                                                VERARBEITEN 
 
Impuls-Karussell: Speeddating der Erfahrungen  
 
AB 13:00                                                                                                                                                                           VERNETZEN 
 
GEMEINSAMES MITTAGESSEN & OFFENER AUSTAUSCH  
 
Zeit zum Vernetzen, Nachdenken und Energie tanken. 
KOSTENFREI – BITTE VORAB ANMELDEN 
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PROF. DR. URSULA MÜNCH 

AKADEMIE FÜR POLITISCHE 
BILDUNG TUTZING 

 

Prof. Dr. Ursula Münch ist Direktorin der Akademie für Politische Bildung 
Tutzing und Professorin für Politikwissenschaft an der Universität der 
Bundeswehr München. Sie gilt als Expertin für Parteien- und 
Föderalismusforschung sowie politische Bildung und Bildungspolitik. Ein 
Schwerpunkt ihrer Arbeit ist die Stärkung politischer Kultur und 
demokratischer Teilhabe in Deutschland. Neben ihrer wissenschaftlichen 
Tätigkeit ist sie eine gefragte Referentin und Kommentatorin und bringt 
regelmäßig Impulse in öffentliche Debatten ein. Mit ihrem Blick auf politische 
Entwicklungen verbindet sie Forschung, Bildungspraxis und Politikberatung. 

HEDI MITTERMEIER 

SCHULLEITUNG 
GRUNDSCHULE 
BURGHAUSEN 

Hedi Mittermeier unterrichtet seit über 25 Jahren an Grundschulen und leitet 
derzeit als Konrektorin eine 3. Klasse in Burghausen. Sie war an der 
Lehrplankommission Englisch und in Arbeitskreisen des ISB beteiligt. 
Besonders engagiert sie sich für Projekte, die Schule neu denken und 
Schüler*innen Selbstwirksamkeit ermöglichen – etwa Lernen durch 
Engagement und den FREIday. Mit Mut zum Aufbruch und 
Veränderungsbereitschaft treibt sie Schulentwicklung voran, motiviert ihr 
Kollegium und öffnet ihre Klassenzimmertür für Seminare und Hospitationen.  

VERA STEINHAUSER 

SOCIAL DESIGN LAB DER 
HANS SAUER STIFTUNG 

Vera Steinhauser arbeitet seit 2018 im social design lab und gestaltet dort mit 
viel Freude partizipative Prozesse in den Themenbereichen Bildung und 
Transformative Städte. Durch ihren M.A. in Gesellschaftlicher Wandel und 
Teilhabe ist es ihr ein großes Anliegen, die Menschen in München zu aktiven 
Gestalter*innen des gesellschaftlichen Wandels zu ermutigen. Die Hochschule 
München hat sie nie ganz verlassen und gibt dort Lehrveranstaltungen zu 
Innovationsmanagement und Sozialräumlicher Planung. 
 

SASKIA STEYRER-
SASIDHARAN 

SOCIAL DESIGN LAB DER 
HANS SAUER STIFTUNG 

Saskia  Steyrer-Sasidharan  ist seit 2017 bei der Hans Sauer Stiftung  und 
begleitet das social design lab seit seiner Gründungsphase. Hier arbeitet sie 
vor allem in Projekten zu den Themenschwerpunkten Bildung und 
Transformative Städte. Mit ihrem sozialwissenschaftlichen Hintergrund und 
ihrem M.A. „Gesellschaftlicher Wandel und Teilhabe“ liegt es ihr besonders am 
Herzen, Beteiligungsprozesse zu gestalten, die die Menschen mitnehmen. 
Darüber hinaus bringt sie ihre analytischen Skills in die Weiterentwicklung 
verschiedener Themen und Konzepte des Labs ein. 
 

PATRICK OBERDÖRFER 

BERUFSSCHULLEHRER,  
MITGLIED DES EXPERTEN- 

UND 
REFERENTENNETZWERKS 

DIGITALE BILDUNG 

Patrick Oberdörfer unterrichtet als Berufsschullehrer an der 
sonderpädagogischen Berufsschule Adolf-Kolping-Berufsschule München in 
den Fächern Bautechnik, Sport sowie Politik und Gesellschaft. Außerdem ist 
er auch in der Lehrkräftefortbildung als Mitglied des Experten- und 
Referentennetzwerks Digitale Bildung der Förder- und Berufsschulen in 
Oberbayern tätig.  Neben digitaler Bildung ist Lernen durch Engagement eines 
seiner Steckenpferde (er ist bayerischer und bundesweiter LdE- 
Schulpreisträger), wofür er seit Jahren als Multiplikator, Jurymitglied und 
Referent tätig ist.  

 DENNIS RÖHRL 

LEHRER & ABORDNUNG ZUR 
AUSBILDUNG VON 

LEHRER*INNEN 

Dennis Röhrl unterrichtet als Lehrer an einer Münchner Mittelschule. Dort 
begleitet er außerdem Lehramtsanwärter während des Vorbereitungsdienstes 
als Betreuungslehrer. Darüber hinaus ist er in Teilzeit ans Staatsinstitut in 
München-Pasing abgeordnet und bildet neue Fachlehrkräfte im Fach 
Sportdidaktik aus. Mit seinem Engagement verbindet er Praxisnähe, 
Ausbildungsarbeit und die Freude an der Weiterentwicklung von Schule. 

SCHULE FÜR EINE RESILIENTE DEMOKRATIE - FACHTAG LERNEN DURCH ENGAGEMENT 

Infos zu den Referent*innen 


