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Wie kann mit Lernen durch Engagement (LdE) die 
Demokratiekompetenz von Grundschulkindern gestärkt werden? 

LA-Veranstaltungsnummer: 0251623803   

 

Kurzbeschreibung:  

Lernen durch Engagement (LdE) ist ein wichtiges Konzept der Demokratiebildung, das 
eigenverantwortliches, demokratisches Handeln und fachliches Lernen verknüpft. Dabei werden 
Projekte für das Gemeinwohl unter Berücksichtigung der Gegebenheiten der Klasse umgesetzt. 

Das praktische Engagement außerhalb der Schule in Zusammenarbeit mit Partnern (z. B. Kitas, 
Senioreneinrichtungen, Feuerwehr, Einrichtungen für Geflüchtete oder städtische Entsorgungsbetriebe) 
hat zum Ziel, gesellschaftliches Engagement von Schülern fest im Schulalltag zu verankern und mit dem 
Unterricht zu verbinden. Schülerinnen und Schüler lernen, was “Engagement” bedeutet, was in einem 
Gemeinwesen gebraucht wird, wo ihre eigenen Interessen und Stärken liegen und wie sie sich 
einbringen können. Sie erleben sich als selbstwirksam und eingebunden in eine Gemeinschaft. Der 
Unterrichtsansatz eignet sich für alle Unterrichtsfächer und Altersstufen der Grundschule.  
 
Kurzes Beispiel: Kinder lernen im Sachkundeunterricht Wissenswertes über Mülltrennung kennen und  

entwickeln ein Konzept zur Verbesserung der Mülltrennung innerhalb ihrer Schule.  

Im Rahmen der landesweiten Initiative zur Werte- und Demokratiebildung (Werte- und 

Demokratiebildung | kultus.hessen.de) bildet Lernen durch Engagement einen zentralen Baustein zur 

Stärkung von Demokratiebildung durch den Einbezug außerschulischer Lernorte und den Einsatz für das 

Gemeinwohl. 

Voraussetzung für ein produktives Mitarbeiten ist ein grundsätzliches Interesse an der 

Umsetzung von Lernen durch Engagement in der eigenen Klasse/Lerngruppe.  

Zielgruppe: Lehrkräfte und sozialpädagogische Fachkräfte aus Grundschulen und Förderschulen 

 

Die Teilnehmenden erwerben in der Fortbildung grundlegende Kompetenzen, um 

• die Prinzipien (Qualitätsstandards) von LdE zu verstehen,  

• anhand von Beispielen anderer Schulen eigene Ideen für den Unterricht zu entwickeln, 

• realen Bedarf für gesellschaftliches Engagement zu erkunden und 

• erste Schritte für eine Umsetzung von LdE in der eigenen Klasse konkret zu planen 

(Themenfindung, Schülerbeteiligung, curriculare Anbindung, Reflexion der Arbeit etc.). 

 
Veranstaltungsdaten: 
 

Termin 09.11.26 (online), 18.11.26 und 26.11.26, jeweils 14:30-17:30 Uhr 

Tagungsort                 1. Termin online, 2. und 3. Termin SSA Kassel, Wilhelmshöher Allee 64-66 

Leitung; Referentin Dr. Birte Friedrichs, HMKB; Michaela Fichtner, LdE-Fortbildnerin 

Kosten                         keine 

Ansprechperson  Dr. Birte Friedrichs, birte.friedrichs@kultus.hessen.de    

Anmeldeschluss 25.10.2026, Anmeldungen werden nach Eingang berücksichtigt 

 

https://kultus.hessen.de/schulsystem/wertevermittlung/wertvoll-plattform
https://kultus.hessen.de/schulsystem/wertevermittlung/wertvoll-plattform
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Die Angebote im Themenfeld „Lernen durch Engagement“ sind eng verknüpft mit den folgenden Zielen 
für nachhaltige Entwicklung: 
 

 

 

ANMELDUNG zur Fortbildung: „Wie kann mit Lernen durch Engagement (LdE) die Demokratie-

kompetenz von Grundschulkindern gestärkt werden?“ 

9.11, 18.11. und 26.11.2026, 14:30-17:30 Uhr 

 

Anmeldedaten: 

Name der Schule  

Ort  

E-Mail-Adresse der Schule  

 

Im Interesse nachhaltiger Schulentwicklung durch Lernen und Engagment empfehlen wir die Teil-

nahme von mindestens zwei Personen einer Schule – Einzelpersonen sind ebenso willkommen! 

Person 1 

Name und Vorname  

Funktion (Lehrkraft? UBUS-Kraft?...)  

E-Mail-Adresse  

 

Person 2 

Name und Vorname  

Funktion  

E-Mail-Adresse  

 


